”Naisten ja tyitdjen ihmisoikeudet ovat erottamaton, olennainen

ja jakamaton osa yleismaailmallisia ibmisoikeuksia. Naisten ja tyttojen
mahdollisuus nauttia tiysin ja tasavertaisesti kaikista ibmisoikeuksista ja
perusvapauksista on ballitusten ja YK:n prioriteetti ja viltidmatontd

naisten aseman edistimiseksi.”

* % %

”Monilla yhteiskunnan tasoilla, kaikkein henkilokobtaisemmilta mitd
julkisemmille asti, vallitsee valtasubteita, jotka estivit naisia

elamastd tiyttd elamdd.”
* % *

”Jotta pddstdisiin sithen tavoitteeseen, ettd ihmisoikeudet toteutuvat
taydellisesti kaikkien kohdalla [--], on otettava entistd selvemmin huomioon

naisten syrjinndn jdrjestelmallinen ja systemaattinen luonne.”
* % %
?Ihmisoikeuksia puolustavia naisia on suojeltava.”

PEKINGIN ASIAKIRJA



1. NAISET, TYTOT JA IHMISOIKEUDET

”Kaikki ihmiset syntyvit vapaina ja tasavertaisina arvoltaan ja
oikeuksiltaan. Heille on annettu jirki ja omatunto, ja heidian on toimittava
toisiaan kohtaan veljeyden hengessi.”

YK:N IHMISOIKEUKSIEN JULISTUS, 1. ARTIKLA

Thmisoikeuksilla tarkoitetaan jokaiselle ihmiselle kuuluvia perustavanlaa-
tuisia oikeuksia. Thmisoikeudet ovat kaikkialla voimassa olevia ja kaikille
samoja henkilon taustasta, sukupuolesta, rodusta tai kansallisuudesta,
taloudellisesta asemasta, poliittisesta tai uskonnollisesta vakaumuksesta
riippumatta. IThmisoikeudet ovat yhta lailla naisten, miesten, tyttdjen ja poi-
kien, samoin kuin vihemmistojen ja alkuperaiskansojen oikeuksia.

Thmisoikeuksien tarkoitus on turvata jokaiselle ihmiselle ihmisarvoinen
elimi. Thmisten keskindinen tasa-arvoisuus, ihmisyyden kunnioittaminen
ja syrjinndn vastustaminen ovat ihmisoikeuksien keskeisimpid periaatteita.
Thmisoikeuksia ei voida poistaa keneltikidin, ei edes henkilon omasta toi-
veesta. Thmisoikeudet ovat jakamattomia, luovuttamattomia, toisistaan riip-
puvia ja toisiinsa liittyvia.

Nykyisin voimassa oleva ihmisoikeuksien normisto laadittiin toisen maail-
mansodan jilkeen. Sodan kauhut ja erityisesti natsien hirmuteot loivat tar-
peen laatia kansainvilisesti sitovia sopimuksia rauhan ja turvallisuuden
takaamiseksi.

YK:n perustamissopimus (1945) ja YK:n yleismaailmallinen ibmisoikeuk-
sien julistus (1948) loivat pohjan nykyiselle ihmisoikeusajattelulle. Naissa
asiakirjoissa ilmaistuja periaatteita on myohemmin tdydennetty lukuisilla
kansainvilisilld ja alueellisilla ihmisoikeussopimuksilla.

Kansainvilisen ihmisoikeusnormiston ytimeen kuuluvat myos kansalais-
otkeuksia ja poliittisia oikeuksia koskeva kansainvilinen yleissopimus ja
taloudellisia, sosiaalisia ja sivistyksellisid oikeuksia koskeva kansainvilinen
yleissopimus. Molemmat ovat vuodelta 1966.

Ihmisoikeussopimukset ovat valtioiden vilisid sopimuksia, joissa sopimusvaltiot sitou-
tuvat turvaamaan tietyt oikeudet kaikille alueellaan oleville ihmisille, niin omille kansa-
laisille kuin muillekin. Kansainvaliset sopimukset asettavat minimitason, jonka alle val-
tiot eivdt voi omassa kansallisessa lainsdaddanndssadn mennd. Niin sanotut kansalaisten
perusoikeudet on kirjattu valtioiden perustuslakeihin. Valtioiden velvollisuus on suojella
ja edistdd ihmisoikeuksien toteutumista niin omissa toimissaan kuin yksittdisten ihmis-
ten vilisissa suhteissakin.
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Naisten huone

Viilkkyvén peilin takana kiljuvat kaksostytot,
he katosivat seinien sisddn

aikaa sitten. Heilld oli letit, punaiset
pampulat, paha mieli, alusta asti
rautalangoin ja henkarein vddnnelty. He
kaiversivat talon tdyteen kdytdvid,
koversivat paperiset seindt kummilusikoilla.
He katosivat portaikossa

kesken askelmien, sanoivat: pahuus on portti
tyhjyyteen, sisdlld portteja

satamddrin. Nyt ne ovat tdssd huoneessa,
tdmdn peilin takana. Nyt aurinko

nousee kuusenlatvojen ylld, kijpedd porras
portaalta ylemmds taivaan-

kupolia kohti. Meiddn sisdllimme on
kaksisataa tytonalkua, tytét huutavat,

itse itsensd askarrelleet kuten me: helmet,
veri, peilinpalat, niistd meiddt

tehtiin. jos et loydd meitd, et nuku yhtdkddn
yotd. Siihen saakka vaellat

talossa, eksyksissd jokaisen muiston kanssa,
siihen asti ovat kddet sanojasi

ohuemmat, pdivdt kdsidisi soukemmat.

Saila Susiluoto, kokoelmasta Huoneiden kirja, 2003.
Otava.

Ihmisoikeudet kuuluvat
jokaiselle ihmiselle. Ne
ovat kaikille samoja ja
voimassa kaikkialla.



Koraanista loytyvat perusoikeudet
- oikeus eldmdan, oikeudenmukai-
suuteen ja vapauteen - nahddan
jokaiselle ihmiselle synnynndisesti
kuuluvina, jumalan luomina oikeuk-
sina. Jumalallinen alkuperd tekee
ihmisoikeuksista universaaleja ja
kaikkialla voimassa olevia. Ihmisten
tarkein tehtdva on niiden voimaan
saattaminen.

Juutalaisuuden perusteos, heprea-
lainen Raamattu (kristittyjen Vanha
testamentti) sisédltaa lukuisia ihmis-
oikeuksien periaatteita. Ihmisen
luominen Jumalan kuvaksi tekee
jokaisesta yksildistd arvokkaan.
Myds ajatus ihmissuvun yhteisesta
alkuperdstd asettaa kaikki ihmiset
keskenddn tasavertaiseen asemaan,
osaksi yhtd suurta perhetta.

Raamatusta oytyvat viittaukset
ovat myds kristillisen ihmisoikeus-
ajattelun ydin.

Esiditimme

kylld kalpenis moni feministi
edesmenneen esiditimme rinnalla
siind vasta eukko!

ei mikddn lady

vaan dmmien dmmd

kantaditi

Juurirodun emo sarjalle dmmid
Jjoista tui mahtavia matruunoita
ajan hylsyyn patruunoita

Jjoilla puhkaistiin koteloistaan
uutta verta virtaamaan

tukkoisista seisahtumista ahtautumista ja tulpista

esiditi

olit pdyhked kuin kotiviini

uljas kalkkunanaaras

siivet hapsuilla

silmdt pystyssd

olit muuri linnoitus sdrkijé muurinmurtaja
valaanpyytdjd

ikuisesti taisteleva

esiditi

ja mikd sulokas hurjuus

eldttihanhen julkeus kasvoiltas hohti

kuin olisit juuri ajanut tiehesi laihan ketun
lihavasta kanatarhasta

olit tosi mahdoton

hupaisa eukko

mahtava kuin muuri

Kaarina Valoaalto, kokoelmasta Poloneesi
keskenerdisestd Bagdadista. 1981. Otava.

1.1. Ihmisoikeudet ovat yleismaailmallisia

Nykyinen ihmisoikeusnormisto on selkedsti linsimainen luomus, mikid on
haitannut periaatteiden tiysimaardistd hyviksymistd ei-linsimaisissa kulttuu-
reissa. Thmisoikeuksien periaatteet eivat kuitenkaan ole vain lansimainen
keksinto. Thmisyyden kunnioittaminen on yleismaailmallinen arvo.

Useimmissa kulttuureissa ihmisille ajatellaan luonnostaan kuuluvan tiet-
tyja oikeuksia. Toisaalta yleisen hyvinvoinnin takaamiseksi ihmisilla on myos
velvollisuuksia toisiaan kohtaan. Vihidosaisista, koyhistd ja sairaista huoleh-
timinen on yleinen periaate kulttuuritaustasta riippumatta. Ajatuksia ihmis-
oikeuksista on myos kaikissa suurissa uskonnoissa. Vapaus, tasa-arvo ja
rauha nihdaan hyvin elimin perustana, ja niiden ylliapitdmiseksi jokaiselle
ihmiselle on turvattava ihmisarvoinen elima.

1.2. Miesten oikeudet ihmisoikeuksien perustana

Lansimaisen ihmisoikeusajattelun juuret ulottuvat 1600-1700-luvuille. Libera-
lismi ja myohemmin valistusajattelu korostivat yksilon asemaa suhteessa ympa-
roivadn yhteiskuntaan. Thmisilld nihtiin olevan synnynnaisesti tiettyjd perusta-
vanlaatuisia oikeuksia, joiden kunnioittamiseen valtioiden oikeutus perustui.

Keskeiseksi periaatteeksi tuli kansalaisten aseman turvaaminen. Suojaksi
valtion ylivaltaa vastaan muodostui kisite luovuttamattomista oikeuksista.
Niihin kuuluivat oikeus vapauteen, omaisuuteen, henkilokohtaiseen turvalli-
suuteen ja sorron vastustamiseen. Euroopassa ja Yhdysvalloissa voimistuivat
myos ajatukset kansojen itsemaaraamisoikeudesta ja yhteiskuntasopimuk-
sesta, jotka siivittivat ihmisoikeusajattelun muotoutumista.

Yksilon oikeudet eivit kuitenkaan kuuluneet tasavertaisesti kaikille, vaan
ne maardytyivat henkilon syntyperin ja yhteiskunnallisen aseman perusteella.
Mairitellyt oikeudet kuuluivat ainoastaan rajatulle ryhmille vapaita ja talou-
dellisesti itseniisia miehia. Itse ihmisoikeuksien kasitekin tarkoitti aluksi ai-
noastaan “miehen oikeuksia” (rights of man, droits de I’homme). Naiset,
samoin kuin lapset, palvelijat ja orjat, jaivat niita oikeuksia vaille. Sukupuoli-
neutraali ilmaisu ihmisoikeudet (human rights) vakiintui vasta toisen maail-
mansodan jilkeen Yhdistyneiden kansakuntien perustamisen myota.

Naiset vailla itsendista asemaa
Yhteiskunnallisesta asemasta riippumatta naiset olivat pitkadn vailla itse-

ndistd asemaa ja jdivat ihmisoikeuksien ulkopuolelle. Naisten oikeudellinen
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asema mddrittyi joko isdn, puolison, miespuolisen sukulaisen tai isinnin
madrdysvallan kautta. Pddsaantoisesti naiset olivat koko elimansa holhouk-
senalaisina leskia lukuun ottamatta.

Avioliitossa isinnidnvalta kasitti miehen aviolliset oikeudet ja vaimon
kuritusvallan. Perhe nahtiin valtion viliintulolta suojatuksi alueeksi ja sen
yksityisyyden suojaaminen korostui. Perheesta tuli elimin perusyksikko ja
linnake, jonka sisiiset asiat rajattiin tiukasti julkisen arvostelun ulkopuolelle.

Naisten oikeudellinen asema koheni merkittavasti vasta 1900-luvun ku-
luessa. Vasta aivan viime vuosikymmenina naisen ja miehen keskindista suh-
detta kodin sisilld on alettu tarkastella ihmisoikeusnidkokulmasta.

1.3. Naisten ja tyttojen oikeudet toteutuvat vajavaisesti

Lukuisista kansainvilisistd ja alueellisista sopimuksista huolimatta ihmis-
oikeuksien toteutumisessa on yhi epikohtia. Erityisesti naisten ja tytto-
jen oikeuksien toteutumisessa on vakavia puutteita. Monet kulttuuriset ja
yhteiskunnalliset kidytinnot sallivat naisten eriarvoisen kohtelun. Useissa
maissa naisiin ja tyttoihin kohdistuu laajaa syrjintda ja vakivaltaa nimen-
omaan heidin sukupuolensa vuoksi.

Naisten mahdollisuuksia nauttia tasavertaisesti oikeuksistaan kaventaa
myos se, ettd kaikkien maiden kansallinen lainsdadanto ei ole sopusoinnussa
kansainvalisten ihmisoikeusasiakirjojen kanssa. Valtiot eivit omassa toimin-
nassaan noudata niitd ihmisoikeusvelvoitteita, joihin ovat sopimuksin sitou-
tuneet. My0s kansainvilisiin sopimuksiin tehdyt varaumat heikentavit niiden
sitovuutta. Varaumia on tehty kulttuurisin ja uskonnollisin perusteluin erityi-
sesti naisten ja tyttdjen kannalta merkittdviin sopimuskohtiin.

Naisten eriarvoisuutta yllapitivat myos naisiin kohdistuvien ihmisoikeus-
loukkausten riittimiton seuranta, viranomaisten tietimittomyys naisten
oikeuksista sekd naisten tietimattomyys omista oikeuksistaan. Naisten oi-
keuksien toteutuminen edellyttda valtioilta aktiivisia toimia naisten yhteis-
kunnallisen ja oikeudellisen aseman kohentamiseksi ja vallitsevien epakoh-
tien poistamiseksi.

Naisten oikeuksia tarkentavat ihmisoikeussopimukset

Kansainviliselld tasolla naisten epdtasa-arvoiseen asemaan alettiin kiinnit-
tdd enemman huomiota 1970-luvulla. Vuonna 1972 YK julisti vuoden 1975
kansainviliseksi naisten vuodeksi, ja jo samana vuonna jarjestettiin ensim-
mdinen naisten asemaa kisitellyt maailmankonferenssi Mexico Cityssi.
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Ranskan suuri vallankumous (1789)
kdynnisti vanhan sdatyihin perustu-
van jdrjestelman hajoamisen suuressa
osassa Eurooppaa. Muutoksien myota
yhteiskunnallisista oikeuksista nautti-
vien ihmisten joukko laajeni kasitta-
mddn myos sddtyihin kuulumattomat
miehet. Naiset jdivat edelleen ndiden
oikeuksien ulkopuolelle. Saaty-yhteis-
kunnan mureneminen paikoin jopa
heikensi naisten asemaa. Sosiaalinen
erottelu vaihtui sukupuolieron koros-
tamiseen: "naisesta” tuli “kansalai-
sen” vastakohta.

Kansainvdlisiin ihmisoikeussopi-
muksiin on mahdollista tehda varau-
mia. Sopijavaltiot voivat sanoutua
irti tietystd sopimuksen velvoitteesta
ilmoittamalla siitd sopimuksen hyvak-
symisen yhteydessa. Varaumat eivdt
kuitenkaan saa olla ristiriidassa sopi-
muksen perimmdisen tarkoituksen
kanssa. Tdstd huolimatta moniin ihmis-
oikeussopimuksiin on sallittu peruste-
luiltaan kyseenalaisia varaumia.



Vierge moderne

En mind ole nainen. Olen neutri.

Olen lapsi, hovipoika ja rohkea pddtds,

olen naurava hdive helakanpunaista

aurinkoa...

Olen kaikkien ahneitten kalojen verkko,

Olen malja kaikkien naisten kunniaksi,

olen askel kohti sattumaa ja perikatoa,

olen hyppy vapauteen ja omaan itseen...

Olen veren kuiske miehen korvassa,

olen sielun vilu, lihan kaipuu ja kielto,

Olen uusien paratiisien portinkilpi.

Olen liekki, etsivd ja royhked,

Olen vesi, syvd mutta uskalias, polviin asti,

Olen tuli ja vesi rehellisessd yhteydessd,
ilman ehtoja.

Edith Sodergran, Dikter 1916. Suom. Pentti Saaritsa
valikoimassa Tulevaisuuden varjo. Otava.

Kansainvilistd naisten vuotta seurasi naisten vuosikymmen (1976-1985),
jonka aikana tehtiin useita selvityksia naisten asemasta ja oikeuksien toteutu-
misesta eri puolilla maailmaa.

Naisten oikeuksien vajavaisen toteutumisen tiedostaminen johti erillisen
naisten oikeuksia tarkentavan sopimuksen laatimiseen. Kaikkinaisen naisiin
kohdistuvan syrjinnin kieltdvd sopimus hyviksyttiin YK:ssa vuonna 1979,
ja se astui voimaan vuonna 1981.

Naisten oikeuksien sopimuksen keskeinen ldhtokohta on naisiin kohdistuvan syrjinndn
kieltdminen. Sopimuksen johdannossa todetaan syrjinndn loukkaavan “tasa-arvoisten
oikeuksien ja ihmisarvon kunnioittamisen periaatetta”.

Naisten ja miesten valinen tasa-arvo on ensisijainen edellytys rauhan ja vakauden saa-
vuttamiselle, taloudelliselle kehitykselle ja ihmisten hyvinvoinnin edistamiselle kaikkialla
maailmassa. Tasa-arvon toteutuminen edellyttdd naisten yhteiskunnallisten osallistumis-
mahdollisuuksien parantamista ja aseman vahvistamista. Naisille on taattava tasavertai-
set oikeudet niin poliittiseen, taloudelliseen kuin kulttuuriseen vaikuttamiseen. Naiseus
ei mydskdan saa olla koulutuksen, terveyden, ravinnon tai tydnsaannin este.

Naisten oikeuksien sopimuksessa huomioidaan myds perinteisten sukupuoliroolien rajoit-
tava vaikutus naisten eldmdan. Jyrkkdrajaisten nais- ja miesroolien hdivyttdminen ja
naisten eldmanpiirin laajentaminen ovat sopimuksen keskeisid tavoitteita.

Sopimus rikkoi ensi kertaa yksityisen ja julkisen elamadnalueen erottelua nostamalla esiin
perheen sisdiset kysymykset seka puolisoiden ja vanhempien valiset oikeudet ja velvolli-
suudet. Vakiintuneiden sukupuoliroolien avartaminen myos perhe-eldmdssd ja vastuun
tasapuolinen jakaminen naisten ja miesten kesken ovat keskeisid naisten aseman kohen-
tamiseksi ja tasa-arvon saavuttamiseksi.

Vuonna 1992 naisten oikeuksien sopimusta tdydennettiin suosituksella, jonka mukaan
syrjinndn kdsite sisdltda myos naisiin kohdistuvan vakivallan. Vakivalta heikentdda mer-
kittavalla tavalla naisten mahdollisuuksia nauttia ihmisoikeuksistaan ja siten se voidaan
tulkita naisiin kohdistuvan syrjinnan muodoksi.

Nykydin kolme neljasosaa YK:n jdsenvaltioista on liittynyt naisten oikeuk-
sien sopimukseen. Siihen liittyneet valtiot ovat velvoitettuja kehittamdan
lainsdadantéddn naisiin kohdistuvan syrjinnan poistamiseksi ja sisallytta-
madn lainsdaddntoonsi tasa-arvoperiaatteen. Myos kulttuurisidonnaisia ta-
poja on pyrittiva muuttamaan naisten aseman parantamiseksi.

Naisten maailmankonferenssien perinne jatkui seuraavillakin vuosikym-
menilli. Vuonna 1980 konferenssi jirjestettiin Kdopenhaminassa ja vuonna
1985 Nairobissa.

Merkittdava askel naisten oikeuksien tunnustamisen kannalta otettiin
Wienin ihmisoikeuksien konferenssissa vuonna 1993. Naisten ja tyttojen
oikeudet tunnustettiin “erottamattomaksi, olennaiseksi ja jakamattomaksi
osaksi yleisid ibmisoikeuksia”. Yli viisikymmentd vuotta nykyaikaisen ihmis-
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oikeusjirjestelmin luomisen jilkeen oli yhi tarpeen muistuttaa ihmisoikeuk-
sien kuulumisesta jokaiselle ihmiselle, myos tytoille ja naisille.

Pekingissd jarjestettiin neljds naisten asemaa kaisitellyt maailmankonfe-
renssi vuonna 199S5. Naisten aseman kohentamiseksi tehdystd tyostd huoli-
matta konferenssissa jouduttiin toteamaan, ettei tavoitteita ole edelleenkdan
taysin saavutettu. Kehitys on ollut epatasaista, ja naisten ja miesten eriarvoi-
suus on yha voimakasta.

PEKINGIN ASIAKIRJA

Pekingissa hyvaksyttiin julistus ja laadittiin toimintaohjelma naisten oikeuksien toteu-
tumisen tielld olevien esteiden poistamiseksi. Toimintaohjelma korosti erityisesti naisten
vaikutusvallan lisddmisen ja yhteiskunnallisen osallistumisen tarkeyttd.

Konferenssiin osallistuneet valtiot sitoutuivat asiakirjan hyvaksyttydan edistdmaan nais-
ten tasa-arvoa, yhteiskunnallista asemaa ja vaikutusvaltaa seka takaamaan kaikille nai-
sille ja tytdille taysimdardiset ihmisoikeudet ja perusvapaudet ilman minkadnlaista syr-
jintda.

Hallitukset sitoutuivat myds huomioimaan sukupuolindkdkulman kaikissa toiminta- ja
budjettipdatoksissaan seka varmistamaan julkisten varojen jakautumisen tasapuolisesti
naisille ja miehille. Pekingin konferenssissa hallitukset sopivat, ettd toimintaohjelma
toteutetaan vuoteen 2000 mennessa.

Kesdkuussa 2000 New Yorkissa jarjestetyssa YK:n yleiskokouksen erityisistunnossa halli-
tukset arvioivat Pekingin toimintaohjelman toteutumista. Saavutetusta edistyksesta
huolimatta monet tavoitteet todettiin edelleen keskenerdisiksi. Hallitukset uudistivat
sitoumuksensa toimintaohjelmaan ja sen tavoitteiden toteuttamiseen.

1.4. Tasa-arvo naisten tavoitteena

Naisten ja miesten tasa-arvo Euroopan unionissa

Euroopan unionin keskeisimpid tavoitteita on naisten ja miesten vilinen
tasa-arvo. Ensimmadistd kertaa tasavertaisuus nousi esille vuonna 1957 laa-
ditussa Rooman sopimuksessa, johon kirjattiin naisten ja miesten samapalk-
kaisuuden periaate. Tyonantajat velvoitettiin maksamaan samasta tyostd sa-
maa palkkaa sukupuolesta riippumatta.

Palkkausperusteista tasa-arvon vaatimus on laajentunut. 1970-luvulla
hyviksyttiin tasa-arvodirektiivejd, joiden tavoitteena oli lisdtd naisten ja
miesten tasa-arvoa erityisesti tyoelamassa. Vuonna 1976 direktiivilla kiellet-
tiin kaikki sukupuoleen perustuva syrjinta koulutuksessa ja tyoelimdssd ja
vuonna 1982 kiynnistettiin ensimmadinen naisten ja miesten tasa-arvoa kos-

keva toimintaohjelma.
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Naiset ja heidén verhoilunsa

Jousiammuntaa hankaloittaa suuririntaisuus,
mutta laivan keulakuvaksi voi pddstd.
Thanteeni, torréttavihampainen, kaipaa
hiljaista kosketusta,

sivelyd kdsivarren kaarteeseen.

Se on itkettdvdd.

Riina Katajavuori, kokoelmasta Painoton tila. 1998.
Tammi.



Euroopan unioinin tasa-arvo-
direktiivi uudistettiin vuonna 2002.
Se on jdsenvaltioiden kansallisen
lainsddadanndn perusta ja myos
Suomessa tehtdvan tasa-arvolain
uudistuksen ohjenuora.

Valtavirtaistaminen tarkoittaa
sukupuolindkokulman huomioimista
kaikessa pdiditoksenteossa.

Uusimmassa perustamissopimuksessa (Amsterdamin sopimus, 1997) tasa-
arvon kdisite laajeni entisestdan. Sopimuksen mukaan Euroopan unionin
tulee edistia ja tukea tosiasiallisen tasa-arvon toteutumista kaikilla eliman
alueilla. Tasa-arvon periaatteesta tuli koko yhteison toimintaa ohjaava
tekija.

Tasa-arvon toteutumisessa on unionin sisilli suuria eroja. Useimmissa
jasenvaltioissa perinteiset sukupuoliroolit ovat vahvoja ja naisten asema on
todellisuudessa miehid heikompi. Unionin laajentuminen tuo tasa-arvoperi-
aatteen toteuttamiselle uusia haasteita. Yhteisolainsiddannon toteuttaminen
on yksi jasenyyden kriteereistd, mutta ainakaan toistaiseksi se ei ole saanut
neuvotteluissa kovin suurta huomiota.

Naisten oikeudet ja tasa-arvo Suomessa

Suomi on monessa mielessd tasa-arvon mallimaa. Suomalainen nainen sai
ensimmaisena maailmassa yleisen ja yhtildisen aanioikeuden seka vaalikel-
poisuuden. Naisilla on tasavertaiset oikeudet koulutukseen ja tyohon, ja
myo6s naisten osallistuminen yhteiskunnalliseen piditoksentekoon on ylei-
sempdd kuin monissa muissa maissa. Suomessa on sosiaalipoliittisin keinoin
murrettu naisten perinteistd roolia: muun muassa kunnallinen paivihoito ja
kouluruokailu ovat mahdollistaneet perheellistenkin naisten tyossakaynnin.

Todellisuudessa myos Suomessa naisten asema on heikompi kuin miesten.
Koulutus ja tyomarkkinat ovat selvidsti sukupuolen mukaan jakautuneita,
naisten ja miesten palkkaerot ovat suuria, ja naiset tekevidt miehid huomat-
tavasti useammin osa-aikatyota. Naiset myos kohtaavat monia esteita urake-
hityksessddn. Naisia on johtotehtivissd huolestuttavan vihin.

Suomi on YK:n naisten oikeuksien sopimuksen ja Pekingin toimintaoh-
jelman velvoitteiden mukaisesti sitoutunut edistimaan naisten asemaa ja tosi-
asiallisen tasa-arvon toteutumista. Suomea velvoittavat myos Euroopan unio-
nin tasa-arvoperiaatteet.

Suomen hallitusmuoto uudistettiin vuonna 1995 ja naisten ja miesten vali-
nen tasa-arvo nostettiin perusoikeuksien joukkoon. Laki sisdltdda myos syrjin-
ndn kiellon. Vuoden 2003 hallitusohjelman keskeisimpia tavoitteita oli tasa-
arvoperiaatteen valtavirtaistaminen. Se tarkoittaa, ettd sukupuolinakokulman
huomioiminen tulee olla kaiken pdatoksenteon lahtokohta.

Tasa-arvon toteutumisen kannalta olennaisia ovat naisten ja miesten
palkkaerojen tasoittaminen, naisten tyomahdollisuuksien parantaminen
ja tyo- ja perhe-elimin yhteensovittamisen helpottaminen. Naisten ase-
man parantamiseksi huomiota on kiinnitettivd my0s naisiin kohdistu-
vaan vikivaltaan, perhevikivaltaan, prostituutioon ja ihmiskauppaan seka
vihemmistonaisten asemaan. Lisdksi miesten mahdollisuuksia edistdd nais-
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ten asemaa korostettiin uudella tavalla. Miehid tulee kannustaa perhe- ja
isyysvapaan pitamiseen. Uutta on myos vaatimus vanhempainvapaiden kulu-
jen tasapuolisemmasta jakamisesta.

Suomen tasa-arvolaki

Laki naisten ja miesten valisestd tasa-arvosta tuli voimaan vuonna 1987. Lain sdatami-
nen oli edellytyksend YK:n naisten oikeuksien sopimuksen toimeenpanolle. Tasa-arvolain
tarkoitus on suojata sekd naisia ettd miehid sukupuolista syrjintdd vastaan, erityisesti
tydeldmassa. Laki on uudistettu vuoden 2002 EU-direktiivin muutoksen pohjalta, ja uusi
laki astunee voimaan vuonna 2005.

Uudistuksen myota lain soveltamisen alaa on laajennettu kdsittdmaan myds ammatillinen
koulutus ja tyomarkkinajarjestot. Ulkopuolelle jaavat ainoastaan uskonnonharjoittaminen
ja yksityiselama.

Syrjintdkielto kattaa kaiken sukupuoleen perustuvan syrjinndn niin tydeldmdssa kuin
koulutuksessakin. Naisten kannalta merkittdvintd on “raskauden, synnytyksen tai muun
sukupuoleen liittyvan syyn perusteella” tapahtuvan syrjinnan kieltaminen.

Syrjinnaksi luetaan my6s sukupuolinen hadirintd ja vastatoimet. Esimerkiksi tyonantajan
laiminlydnti tydntekijddn kohdistuvan hdirinndn tai ahdistelun lopettamiseksi voidaan
tulkita tasa-arvolain mukaiseksi syrjinnaksi.

Tyopaikoilla, joissa on yli 30 tyontekijdd, on lain mukaan laadittava tasa-arvosuun-
nitelma. Lakiuudistuksen my6td suunnitelman tulee sisaltdd selvitys tydpaikan tasa-
arvotilanteesta. Selvityksestd tulee ilmetd paitsi naisten ja miesten sijoittuminen eri
tehtdviin myds heidan palkkansa tehtdavaryhmittdin. Velvoitteen laiminlyonnista voidaan
tuomita uhkasakko.

1.5. Tyttojen oikeudet - ihmisoikeudet eivat riipu iasta

Lapset joutuvat monenlaisen sorron ja riiston kohteeksi eri puolilla maail-
maa. Lapsityovoiman kdytto on yleistd monissa kehitysmaissa, ja aseellisten
konfliktien yhteydessd lapsilla on riski joutua rintamille, joko sotilaiksi tai
seksiorjiksi.

Erityisesti tytot ovat alttiita hyviksikaytolle ja epdoikeudenmukaiselle
kohtelulle sukupuolensa vuoksi. Tyttovauvojen abortointi tai surmaaminen
synnytyksen jilkeen on yha tavallista Kaakkois- ja Iti-Aasiassa, ja tytto-
jen sukuelinten silpominen on yleinen tapa monissa Afrikan maissa. Tytot
kohtaavat syrjintid my6s muilla elimin alueilla, erityisesti koulutuksessa ja
terveydenhuollossa.

Lasten oikeuksia turvaamaan laadittiin kansainvilinen sopimus lasten
otkeuksista vuonna 1989. Sopimus huomioi ihmisoikeudet erityisesti lasten
nikokulmasta ja korostaa lasten oikeutta turvalliseen lapsuuteen, leikkiin
ja vapaa-aikaan sekid kehitystasoaan vastaavaan kohteluun. Sopimusvaltiot
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Tasa-arvolain sdadtamisessa
Suomi oli perdnpitdja Pohjois-
maissa. Vastaava laki sdddettiin
* Islannissa vuonna 1976.

* Tanskassa vuonna 1978.

* Norjassa vuonna 1978.

* Ruotsissa vuonna 1979.



ovat sitoutuneet turvaamaan ihmisoikeudet kaikille lapsille ja ryhtymiin
tehokkaisiin toimiin epakohtien poistamiseksi. Valtaosa maailman valtioista
on liittynyt sopimukseen. Sopimuksen toimeenpano on kuitenkin ollut puut-
teellista.

PEKINGIN ASIAKIRIASSA huomioidaan tyttojen oikeuksien puutteellinen to-
teutuminen ja korostetaan tyt6illd olevan oikeus nauttia ihmisoikeuksistaan
ilman minkaanlaista syrjintdd. Erityisti huomiota on kiinnitettdva tyttojen
koulutukseen ja terveydenhuoltoon seka tyttoihin kohdistuvaan vikivaltaan.
Tyttojen ja naisten aseman parantaminen ja tasa-arvon edistiminen lisaavit
koko yhteiskunnan hyvinvointia. Sijoitus tulevaisuuteen on tehtiava nyt.

Lahteet:

An Introduction to the International Protection of Human Rights. A Textbook. Second, revised edition. Edited by Raija Hanski
and Markku Suksi. Institute for Human Rights Abo Akademi University, Turku/Abo. Gummerus Kirjapaino Oy. Jyviskyld, 2000.

Bruun, Niklas ja Koskinen, Pirkko: Tasa-arvolaki. Kauppakaari Oy. Lakimiesliiton kustannus. Helsinki, 1997.
Gender, Planning and Human Rights. Edited by Tovi Fenster. Routledge. London, 1999.

Euroopan unioni ja ihmisoikeudet. Toim. Martin Scheinin ja Taina Dahlgren. Thmisoikeusliitto.
Abo Akademin ihmisoikeusinstituutti. Abo Akademis tryckeri. Turku, 1994.

Ihmisoikeudet 2000-luvulla. Sopimuksia ja asiakirjoja. Ihmisoikeusliitto. Helsinki, 2002.
Ihmisoikeusraportti 1/2004.

Implementation of the Beijing Platform of Action 81995) and the Outcome of the Twenty-Third Special Session of the General
Assembly (2000). April 2004. Draft Version 23 March, 2004.

Lapsen oikeudet. Toim. Jussi Honkanen ja Jaana Syrjald. Suomen YK-liiton julkaisusarja nro 31. Oy Edita Ab. Helsinki, 2000.

Makinen, Pirkko: CEDAW-komitea ja kansalliset tasa-arvo suunnitelmat. Teoksessa Naisten ihmisoikeuksien kasikirja.
Toimittanut Monica Herrlin. Kauppakaari 0YJ. Lakimiesliiton Kustannus. Helsinki, 1998.

Nousiainen, Kevdt: Naisten ihmisoikeuksien kehitys. Teoksessa Naisten ihmisoikeuksien kasikirja.
Toimittanut Monica Herrlin. Kauppakaari 0YJ. Lakimiesliiton Kustannus. Helsinki, 1998.

Nousiainen, Kevét: Kansalainen on mies. Ihmisoikeusraportti 2/2002.

Pekingin julistus ja toimintaohjelma. YK:n neljds maailmankonferenssi naisten aseman edistdmiseksi. Peking 4.-15.9.1995.
Ulkoasiainministetion julkaisuja. Oy Edita Ab. Helsinki, 1996.

Pekingistd Suomeen, Suomen hallituksen tasa-arvo-ohjelma, Sosiaali- ja terveysministerion julkaisuja 1997:11,
Sosiaali- ja terveysministerid, Tasa-arvotoimisto. Helsinki, 1997.

Paaministeri Matti Vanhasen hallituksen ohjelma 24.6.2003. (www.valtioneuvosto.fi/tiedostot/pdf.fi/39357.pdf)
Scheinin, Martin: Yhteiset ihmisoikeutemme. Suomen YK-liitto. Meripaino. Helsinki, 1998.

Tasa-arvo valtavirtaan. Sukupuolten tasa-arvon tilan vuosituhannen kynnykselld. Loppuraportti Suomen hallituksen
tasa-arvo-ohjelmasta 5.2.1997-28.2.1999. Sosiaali- ja terveysministerio. Oy Edita Ab. Helsinki, 1999.

Women’s Employment, Women Studies, and Equal Opportunities 1945-2001. Reports from nine European Countries.
Edited by Babriele Griffin. Published 2002 by the University of Hull. Printed and bound in the Netherlands, 2002.

NAISET, TYTOT JA IHMISOIKEUDET * 13



Tehtavia

1.

Liitdmme naisiin ja miehiin tiedostamattamme tietynlaisia ominaisuuksia. Tutkikaa ryhmissa
joukkoa esineitd (esimerkiksi kynd, kumi, sakset, viivoitin, nitoja). Mdaritelkda kullekin esi-
neelle “sukupuoli”. Perustelkaa huolellisesti kantanne. Purkakaa ryhmien valinnat peruste-
luineen yhteisesti luokassa. Mitd havaitsette?

(AL, PSYKOLOGIA, TERVEYSTIETO)

Kirjoittakaa jokainen vahintdan viisi ihmiselle tarkeda oikeutta. Tutustukaa tdman jalkeen
ryhmissd YK:n yleismaailmalliseen ihmisoikeuksien julistukseen. Valitkaa yhteisesti mieles-
tanne kymmenen tdrkeintd ihmisoikeutta. Pohtikaa, onko niiden toteutumisessa eroja nais-
ten ja miesten kohdalla? Miettikdd tilannetta Suomessa ja muualla maailmassa. Mistd erot
mielestdanne johtuvat? Mitkd kdytannot ylldpitdvat vallitsevaa tilannetta? Perustelkaa kan-
tanne. Purkakaa ryhmien valinnat perusteluineen yhteisesti luokassa.

Laatikaa ryhmdssa puhe, jossa on aloitus, lopetus ja kolme valitsemaanne ihmisoikeutta
perusteluineen. Esittdkdd puhe luokassa tai pdivdnavauksena esimerkiksi kansainvdlisend
naistenpdivana.

Valmistakaa esitys tai tehkdaa mainos tai juliste yhdestd valitsemastanne ihmisoikeudesta.
(HY, UE, ET, AL, KU, ILMAISUTAITO)

Ottakaa selvad, mikd on Pekingin asiakirja. Mitd asioita siind kasitellddn ja millaisiin tavoit-
teisiin sen avulla pyritaan?
(HY)

Etsikdd tietoa suomalaisista naisasianaisista. Milld tavoin he ovat vaikuttaneet naisten
aseman kehittymiseen? Mitd muutoksia he aikanaan ajoivat ja miksi? Tehkdd aiheesta tut-
kielma, kuvitettu aikajana tai laulun sanoitus (tango tai rappi).

(HY)

Perinteisesti sukupuolten eroja on pyritty korostamaan pukeutumisen avulla. Onko jokai-
sella oikeus nadyttdd, miltd haluaa? Saako koulu antaa ohjeita oppilaiden pukeutumi-
sesta? Kummalle sukupuolelle asetetaan enemman pukeutumissaantoja? Eroavatko tyttdjen
ja poikien pukeutumisohjeet toisistaan? Pohtikaa esimerkiksi tyttdjen napapaitoja, poikien
pipoja, kokomustia vaatteita ja islaminuskoisten tyttdjen huiveja. Kirjoittakaa mielipide-
kirjoitus tai vditelkda aiheesta.

(AL, HY)

Sukupuolikdsitteestd on olemassa useita teorioita. Onko sukupuolia kaksi vai useampia?
Miten tarkkarajainen kasite sukupuoli on? Selvittdkda termien sex ja gender merkitys.

Vditetddn, ettd jokaisessa ihmisessda on molempia sukupuolia. Jos sukupuoli olisi vdri
- esimerkiksi keltainen ja sininen - minkd vérinen itse olisit talld hetkelld? Millaisissa
tilanteissa olet keltavihred tai sinivihred? Milloin olet keltaisimmillasi ja milloin sinisim-
milldsi? Tee nelikenttd vdreistd ja sijoita itsesi kenttddn. Mikd on tdmdn pdivdn vdrisi?
(KU, TERVEYSTIETO)

Nykyddan monet ajattelevat, ettd sukupuoli on rakennettu ja on vaihdettavissa melkein kuin
vaate. Keksikda tilanteita, joissa tietoisesti tai tiedostamattomasti rakennatte itsestdnne
naisisemman tai miehisemman.

(TERVEYSTIETO)

Kasvatetaanko tytot ja pojat eri tavoin? Miettikad tilanteita, jolloin sinua tai ystavidsi on
kasvatettu stereotyyppisen tyton tai pojan rooleihin. Kdantdkaa tilanteet toisin pdin. Teh-
kda draamaesitys kddnnetysta tilanteesta.

(ILMAISUTAITO, TERVEYSTIETO)

Lukekaa luvun yhteydessd olevat runot ja katkelmat. Miten niissd mddritellddn nainen?
(AT)
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"Minulla ei esimerkiksi ole pippelid. Sen
sijaan minulla on naisen tuntomerkit. Minulla
on vagina (eli pimppi, pillu, pimpsa, vittu,
tussu, mirri, meniké perille, hdh?) sekd
asianmukaiset munasarjat ja hieno, pieni
kohtu. Olen tosin hieman lauta, mutta

silti minulla on kaksi donitsia, siis rinnat.
Ne eivdt ole kovin isot, mutta jonkinlaiset
kuitenkin. Menkatkin minulla on. Voin siis
saada lapsia, ja eiko se ole selvd merkki
siitd, ettd olen nainen? Minulla on kaikki
tarpeellinen, mutta siltikddn en ole erityisen
naisellinen tai feminiininen. Syynd on se,
ettd naisellisuuden mddrddvdt kokonaan
muut seikat. Tapa kdyttdytyd. Tapa puhua ja
niin edelleen.”

Paula McManus, Voiko tyttokin olla hauska?
teoksessa Pilluparvi. 2003. Toim. Linda Skugge,
Belinda Olsson ja Brita Zilg.

Suom. Anu Tukala. Like.



Pikku-Matin mekko

Kerran Matti kolme vuotta pyysi didiltddn:
Hei diti saanko siskon kukkamekkoa kokeilla?
Siitd diti kauhistui ja isd aivan raivostui:
Nyt on poika kylld mennyt jarjiltddn,

nyt on poika kylld mennyt jérjiltddn!

Ei, ei, ei Matti voi pukeutua mekkoon

ei, ei, ei, Matti saa sitoa hiuksiaan

ei, ei, ei Mattia pidd rohkaista leikkimddn
nukeilla

ei, ei, ei vaaleanpunainen sovi Matille
ollenkaan

Mattia tdytyy tyttdjen puuhilta suojella
muuten on Matin miehisyys vaakalaudalla
naapurin isdt ja pojat pilkkalauluja laulaa
kuorona

Jjos ei Mattia saada pysymddn

kunnon miehen kaidalla polulla
ha-ha-hah-ha-hah-haa...

Kerran Matti kolme vuotta pyysi didiltddn
Hei diti saanko siskon kukkamekkoa kokeilla?
Siitd diti kauhistui ja isd aivan raivostui:
Nyt on poika kylld mennyt jarjiltddn,

nyt on poika kylld mennyt jérjiltdcn!

Pikku-Matin mekko. Feministinen Lauluryhma
Impivaara. 2003. Sanat Mummo.

Avioliitto on vaikuttanut naisen yhteiskunnalliseen asemaan ja oikeuksiin kaikkialla maail-
massa.

Ottakaa selvdd, miten naisen oikeudet ovat olleet sidoksissa avioliittoinstituutioon. Teh-
kda aikajana. Miten aviokdytannot ovat muuttuneet? Pohtikaa seuraavia asioita naisen itse-
madrdaamisoikeuden kannalta: oikeus vapauteen, oikeus omaan rahaan, oikeus omaisuuteen,
oikeus perintoon.

(HY)

Missd maissa jarjestetyt avioliitot ovat edelleen arkipdivaa? Miettikda syitd ja perusteluja
tallaiselle jarjestelylle.

Kirjoita aine otsikolla avio-onni, jossa pohdit onnellisen avioliiton/parisuhteen odotuksia
ja toiveita. Mieti, milld ehdoilla itse menisit naimisiin tai sitoutuisit parisuhteeseen? Voit
kirjoittaa my6s runon tai laulun sanoituksen.

(AL, TERVEYSTIETO)
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