ARTIKEL

VANORNAS OUTTALADE SAMTYCKE

Livet kan upplevas som b&de upplevelse och ansvar. Par Segerdahl [Gser en roman och ser relevansen for fragor

om forskning och etik.

Text: Pdr Segerdahl

ag laste nyss Imre Kertész roman Mannen utan dde,
om en pojkes vdg in i de tyska koncentrationsldagrens
verklighet. Mot slutet av romanen blir pojken sjuk
och behandlas av ldkare. Ocksd de ar fdngar, men
med hogre ldagerstatus.

En av de ménga betydelseméttade detaljerna i
romanen dr pojkens 6verraskning nér en av ldkarna frégar
honom om tillatelse gora ytterligare en plagsam behand-
ling av ett svarldkt sar. Att tillfrdgas om samtycke, det brot
i grunden mot den ldgerordning pojken stegvis funnit vara
livets ordning.

Koncentrationsldgret hade blivit verkligheten, det full-
komligt naturliga.

Véra stegvis utvecklade vanor avlagras som verkligheten
dér vanorna &r naturliga. Att be om samtycke till en plag-
sam behandling kan vara lika naturligt som att inte gora det
- men i olika verkligheter.

Personligen lédser jag Kertész roman pé tvd plan: A ena
sidan visar den att &ven koncentrationsldgret dr en verklig-
het som kan upplevas, om det sker stegvis: koncentrations-
lagret 4r inte det absolut overkliga (namnlés fasa). A andra
sidan, ndr koncentrationslagrets verklighet avslojar att var
egen verklighet inte dr sd grundmurad som vara vanor gor
den, sd blir ansvaret desto storre att vaka 6ver hur vi med
bedrigligt sma steg gor var verklighet.

Vanorna ger verkligheten outtalat samtycke. A ena sidan
ar det en forutsittning for att leva och uppleva. A andra si-
dan ar det ett ansvar som vi tar, eller forsummar att ta, for
den verklighet som trots allt stdndigt &r i vardande.

Livet som bade upplevelse och ansvar, den dubbelheten
framhéver Kertész roman for mig. Livets dubbelhet ar svar
att balansera, man faller l4tt t ena eller andra héllet.

Samma dag som jag avslutade ldsningen hade vi pa
Centrum f6r forsknings- och bioetik ett seminarium om en
ny form av samtycke nar forskare samlar prover och hélso-
data for framtida forskning. Normalt &r samtycke en punkt-
vis hdndelse. Man informerar madnniskor om forskningen
och ber dem om samtycke till att utféra forskningen med
deras prover och data. Sedan forskar man sd langt samtyck-
et tillater.

Deborah Mascalzoni presenterade idén om ett alternativt,
dynamiskt samtycke, dér forskningsdeltagare i stéllet kon-
tinuerligt foljer forskningen via en hemsida pa nitet, och

lika kontinuerligt modifierar sitt samtycke eller véljer att
dra sig ur. Hur ndtaktiv man dr som forskningsdeltagare
véljer var och en sjdlv.

Kertész roman blixtbelyste for mig hur dynamiskt
samtycke skulle kunna forstas som ett forsok att skapa en
annan forskningsverklighet, med andra naturliga upple-
velser. En dynamisk samtyckesordning skulle gora fors-
kare och forskningsdeltagare mer jambordiga. De forskar
indgon mening tillsammans. De dr partners dir inte bara
forskarna dr aktiva, utan dir dven deltagarna har kontroll
over den forskning som bedrivs. Samtidigt skulle dyna-
miskt samtycke kunna vara dnnu ett steg i en riktning vi
vandrat linge, mot alltmer individuella val i stdllet for ge-
mensamma politiska samtal och processer. Det inflytande
som man naturligt upplever i den dynamiska samtyckes-
ordningen, skulle kunna innebéra ett mer outtalat sam-
tycke till en fragmenterad verklighet med mindre delaktig-
het pa ett 6vergripande politiskt plan.

Eller kan det vara tvdrtom? Kanske kan den delaktig-
het och insyn i forskning som dynamiskt samtycke skapar
leda till att &ven andra steg kan tas. Kanske mot en ordning
dar alltfler ménniskor fullkomligt sjdlvklart samtalar om
och har egna insatta tankar kring forskning. Forskningens
inriktning och roll blir naturligt, i denna verklighet, en ge-
mensam angeldgenhet.

Vilken verklighet vara ndstan omaérkliga steg later oss
uppleva dr svart att forutsdga. Om dynamiskt samtycke
fragmenterar verkligheten eller 6ppnar upp en gemensam,
det tror jag vi 4nnu sa lange bara kan vara vaksamma pa.

Texten dr hamtad fran Etikbloggen dar Péar Segerdahl ar
redaktor. Mycket mer om forsknings- och bioetik finns pa
http://etikbloggen.crb.uu.se
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