E TEMA > VETENSKAPEN - EN SALLSAM HISTORIA

OVERBLICK

Teorier ur tiden?

Det finns mycket i vetenskapernas historia som vi i dag med litthet avfardar som "uppenbart felaktig” eller "ideologi”.
Givetvis dr vi oftast blinda for de forutfattade meningar som praglar var egen tids vetenskap. Men all vetenskaplig
kunskap och praxis har sitt sammanhang — och det vi ser som géngna tiders okunskap &r oss inte alltid uppenbart
fraimmande. Ikaros presenterar hir nagra teorier som pd olika sdtt varit tongivande inom sina respektive omraden
men sedermera kommit att mer eller mindre avvisas vetenskapligt.

rdet “teori” kan ha ritt
olika innebord. Ofta tdnker
man pé en enskild hypotes
som dd den framf6rs som
trovardig men inte slutgil-
tigt bekriftad av en forskare dr hans eller
hennes "teori” om det ena och det andra,
som antagandet att man far influensor av
kyla. Sarskilt kallar man dé en viss upp-
fattning for en teori nédr den vél visat sig

vara felaktigt.
1 ] ] 1 |

e
T

=

I
=

Det finns oéksé en bredare anvindning
avordet “teori”, som sjdlva ramverket inom
vilket en undersokning gors. Evolutions-
teorin till exempel &r ju inget enkelt pésta-
ende som man kan avfirda eller bekréfta
med hjélp av ett experiment utan fungerar
snarare som terminologisk ram och rikt-
linje for forskares undersokningar om till
exempel faglars parningstendenser.
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BEHAVIORISMEN O0CH
ROLF LAGERBORG

kologen John B. Watson artikeln

"Psychology as the Behaviorist
Views It” som kallats behaviorismens
manifest (se http://psychclassics.yorku.ca/
Watson/views.htm). Behavioristerna ville
utveckla ett naturvetenskapligt studium av
méinniskans beteende. Impulsen kom till
stor del frdn studiet av djur (t.ex. Pavlovs
reflexologi — de berémda drdglande hun-
darna). Man bortsdg frdn foérstapersons-
utsagor (typ “jag har ont”), eftersom de
ansags baserade pd introspektion som var
otillforlitlig eller rentav fiktiv (en del be-
haviorister fornekade att manniskor &ver
huvud taget har ett inre liv; enligt Watson
ar tankar rorelser i struphuvudet). Framfor
allt koncentrerade sig behavioristerna pa
studiet av inldrningsformer, s.k. beting-
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ning. Den kanske mest berémda behavio-
risten var B. E Skinner (1904-1990), bl.a.
forfattare till den behavioristiska utopin
Walden Two (1948).

I Finland utvecklades néirbesldktade
idéer av Rolf Lagerborg (professor i filo-
sofi vid Abo Akademi 1929-1942) i boken
Das Gefiihlsproblem. Han kédnde inte till
Watson, men hade delvis samma inspi-
rationskallor: bl.a. Charles Darwin, Wil-
liam James och den danske psykologen
Carl Lange.

Enligt Lagerborg dr medvetandets fe-
nomen i sjilva verket féornimmelser av
reaktioner i det perifera nervsystemet;
tdnkande bestér (ndstan som hos Watson)
av erinringar av muskelrorelser i struphu-
vudet; det vi kallar vilja 4r inget annat dn
fornimmelser av musklernas anspdnning,
nagot vi dr sérskilt medvetna om nér ro-
relsen dr svar eller motvillig. (Intressant
nog fungerade Lagerborg ocksa som in-
troduktdr av behaviorismens fradmsta ri-

val under 1900-talet, psykoanalysen.)

Behaviorismen har idag skjutits i bak-
grunden inom psykologin. En av de forsta
spikarna i behaviorismens kista var Noam
Chomskys mordande kritik av Skinners
Verbal Behavior (se http://lwww.chomsky.
infolarticles/1967----.htm). Platsen har
intagits, dels av kognitiva synsétt (de be-
lastas dock delvis av samma problem som
behaviorismen, som noterats bl.a. av S6-
ren Stenlund i "Spréket och det mentala”,
i hans Filosofiska uppsatser), dels av rent
neurologiska metoder.

Behaviorismens problem ir inte forne-
kandet av det inre, utan ett missforstand
av vad det inre innebér. Man ser inte den
begreppsliga skillnaden mellan utsagor
om manniskan och utsagor om kroppen
(ndgot Watson trodde sig komma till ratta
med genom att sdga att psykologin uttalar
sig om "hela kroppen”).



MACGSAR OCH STRESS

sanningen att magsar orsakades av
stress. Det bédsta botemedlet var att
ta det lugnt, ta lite syrahdammande medi-
cin, och vénta pé att det blev béttre. Tack
vare Barry Marshall och hans sjalvupp-
offrande experiment ser behandlingen
annorlunda ut idag. b
I borjan pa 1980-talet fann \\§-\
Marshall en bakterie, - ‘\\\
som senare har blivit \‘\\\;\ N

s
kiand som Helicobacter ™~

pylori, i en rad prov frén patien-
ter med magsar. Han lyckades bota en
patient med hjidlp av en antibiotikakur,
vilket 6vertygade honom om att det var
bakterien som var orsaken till inflam-
mationen snarare dn stress. Detta rackte
inte for att overtyga tvekande kolleger
och resten av virlden, s& Marshall tog
till drastiska medel. Ett av kriterierna for
identifiering av en sjukdomsframkallande
bakterie innebar att det méste vara moj-
ligt att framkalla sjukdomen i friska for-
soksdjur med hjdlp av bakterien. Nar det
inte lyckades att framkalla symptom i tra-
ditionella forsoksdjur sag Marshall bara
en utvdg. Han svalde en brygd bestdende

Iménga ar var det den vedertagna

—

av ungefdr en miljard bakterier som han
extraherat frdn en patients mage utblan-
dat med lite vatten. Inget hinde under en
vecka. Men andra veckan borjade Mars-
hall bli sjuk, och ett prov visade tydligt att
han hade fatt magsar. Marshall pavisade
sambandet mellan Helicobacter pylori
och magsér genom att avsiktligt gora sig
sjdlv sjuk.

I dag &r det vedertaget att Helicobacter
pylori orsakar de flesta magsér, 4&ven om
det finns andra riskfaktorer, sasom rok-
ning, alkohol och smadrtstillande medel
som acetylsalicylsyra (Magnecyl) och Ibu-
profen (sa kallade NSAID). I och med att
intaget av dessa medel kan 6ka med 6kad
stressmdngd, kan stress sdgas spela en

roll, men teorin om ett direkt or-

o ,f\ sakssamband verkar begravd for
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evigt. Detta dr ddrmed ett exem-

pel pa ett omkullkastande av en
\_ teori som i flera ar hade styrt
den f('jrha:fs}(ande behandlingen av sjuk-
domen. Som tur ir kriver forskningen
sdllan s drastiska insatser som Marshalls,
som dnda som plaster pa saret fick Nobel-
priset i medicin 2005.

HSC

Kalla:
Schneider, Reto U. (2004) De Galna Experimentens bok

GEORGES CUVIERS KATAKLYSM-
ELLER KATASTROFTEORI

ram till dess att den danske anato-
Fmen och geologen Nicolaus Steno

med sin De solido (1669) pavisade
att jordskorpan utgjorde ett arkiv dver
jordens historia som var avseviart dldre
dn den ménskliga artens, hade den larda
varlden forlitat sig pd den bibliska ska-
pelseberittelsens beskrivning av naturen,
och inte intresserat sig for dess historiska
utveckling eftersom man ansag att jorden
alltjamt sdg ut som nér den blivit till. Hans
uppfattning motte dock ett starkt mot-
stand sédvil bland teologer som bland na-
turforskare, och de heta debatterna kom
bl.a. att utspela sig kring frdgan om hur
man skulle férklara f6rekomsten av fossila
skal efter sndckor och musslor langt fran
havet eller inbdddade i fasta berglager.

Den franske zoologen och paleontolo-
gen Georges Cuvier (1769-1832), grun-
dade paleontologin som en gren av zoolo-
gin. Genom sina rekonstruktioner av fos-
sila skelett blevhan ocksé den jamforande
anatomins fader. Utndmnd till professor
vid Collegé de France 1799 forblev han
dock en ivrig och inflytelserik forkdmpe
for arternas oforanderlighet, ndgot som
han t.o.m. sdg som en forutsittning for en
naturvetenskaplig naturalhistoria.

Aven om Cuvier inte anslot sig till
den gédngse uppfattningen att skalen av
snédckor och musslor var resultatet av t.ex.
kristallbildningar (och alltsa inte fossila
ldamningar av levande organismer) an-
sdg han anda att fossilen inte kunde sta
i nagot genetiskt samband med de nu le-
vande arterna, utan utgjorde ldmningar
av forsvunna arter. Detta forklarade han
med att varje tidsalder haft sina sdrskilda
vaxt- och djurarter som utplinats genom
en serie naturkatastrofer, vilka dven lag

till grund for jordytans férdndrade geo-
grafiska beskaffenhet. Jordens aterbe-
folkades sedan av de arter som 6verlevt,
menade han. Teorin har kallats katastrof-
eller kataklysmteorin (grek. kataklysmos)
efter kataklysm, som betyder en plotslig
och katastrofartad fordndring av jordytan
fororsakad av 6versvdmning, jordbdvning
eller jordskred.

Trots att t.ex. E. Geoffroy Saint-Hilaire
(1772-1844) skarpt kritiserade hans teori
ochilikhet med Lamarck ansag att de fos-
sila fynden talade for en utvecklingsteori,
vann Cuviers uppfattning gehér inom den
franska vetenskapsakademin. Medelst sin
kataklysmteori kunde han ndmligen bibe-
hélla tanken pa ursprungliga och oforan-
derliga arter utan att férneka att fossilen
harrorde fran levande organismer. Geolo-
gen George Lyell (1797-1875) tillbakavisa-
de uppfattningen i sitt banbrytande verk
Principles of Geology (1830-33) och néagot
senare skulle den komma att kategoriskt
ombkullkastas av Charles Darwin.
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RAS- 0CH KONSBIOLOGI

gen Paul J. M6bius en skrift dar han

redogjorde for skillnaden i huvudets
omkrets mellan midn och kvinnor. Han
hidvdade att "skillnaderna i storlek mel-
lan konen méste, liksom i fallet med raser,
kunna &terforas pa sjdlsliga skillnader...
For en kvinnas uppgifter racker en hjarna
som ryms i ett huvud med omkretsen 51
men inte for en mans.”

Men Modbius ar inte helt konsekvent:
"Mannens hjdrna innehéller fran bérjan
andra krafter, hela anlaget ar ett annat.”
(Detta kanske sammanhinger med att ett
av de minsta huvudena i M6bius sampel
tillhérde kungen av Sachsen!)

(Kélla: Gerhard Schildberg-Schroth:
Szenen zur Kaiserzeit: Ansichten und
Aussichten vom 19. und 20. Jahrhundert,
Hamburg: Lit Verlag, 2002.)

1 903 publicerade den tyske neurolo-

I borjan av 1900-talet fordes i Svenska
Dagbladet en debatt om behovet av ett
svenskt rasbiologiskt forskningsinstitut.
Nils von Hofsten (senare professor vid
och rektor for Uppsala universitet) skrev
18.11.1918 i en understreckare i Svenska
Dagbladet:
"Det dr beklagligt... att talrika bildade
personer, ja dven en del biologer och ldka-
re, ha en dunkel eller fullstindigt skev fo-
restdllning om rasbiologien och dess mal.
Rasbiologien har till uppgift att tillampa
arftlighetsforskningens resultat pa méan-
niskan och samhillet... Det teoretiska
forskningsarbetet utgdr grundvalen for
rasbiologiens andra huvuduppgift, att
verka for atgérder till hojande av folkets
biologiska hélsa och motarbetande av
den rasforsamring som hotar kultursta-
terna. Denna gren av rasbiologien kallas
rashygien...”

von Hofsten vill framstd som moderat:
"[D]et finnes ensidiga och ytliga rasfana-
tiker, som med omogna reformprojekt
skadat den eugeniska rorelsen. Men det
dr ingen fara for att dylika idéer skola fa
négot inflytande, dtminstone ej hos oss...
Varje folk dr en blandning av rasbiologiskt
béttre och sdamre element... Lika sédkert dr
att de sdmre elementen... i de moderna

Yrsa Neuman | Lars Hertzberg | Henrik Serup Christensen | Goran Torrkulla

samhdllena i stort sett forokas starkare
4n de battre. Om denna process far fortgd
ostort, blir foljden tydligen en kontinuer-
lig forsamring av befolkningens kvalitet...

Endast en fri, forutsittningslos och mal-
medveten vetenskaplig forskning kan sétta
oss i stand att bevara och som man far hop-
pas forbattra vart folks biologiska hélsa.”

Professorn i drftlighetslédra i Lund, Her-
man Nilsson-Ehle, bitridde von Hofsten i
en understreckare 1.4.1919:

"Alltfér lange ha rasfrdgans forkdmpar
verkat forgéves — huru ménga kénna t.ex.
namnet Gobineau? — deras forkunnel-
ser ha forblivit ropandes roster i 6knen,
mycket kanske dérfor, att de... behandla-
de d@mnet fran alltfor ensidiga synpunkter
och i vissa avseenden skoto 6ver malet.
Detta dr nog tvivelsutan fallet, ndr man
som t. ex. H. St. Chamberlain, tanker sig
den ena mdnniskorasen sdsom obetingat
overldgsen den andra. Numera ser man
i allmdnhet med mera kritiska 6gon pa
detta sporsmal... Men det centrala i upp-
fattningen dr dock gemensamt: det starka
betonandet av de drftliga... skillnaderna
mellan olika ménniskor, vare sig det hér-
vid géller olika ménniskoraser eller olik-
heter inom en och sammaras...”
Institutet grundades 1922. Institutets for-
sta chef Herman Lundborg i en streckare
27.10.1927:

"Det krdves... en mer djupgdende om-
vardnad om folket, d. v. s. ett kraftigt
stodjande av goda hem, en hojning av de
’biologiskt vdlbornas’ fruktsamhet... samt
en forminskning av de undermaligas bar-
nalstring... Rasbiologiens uppgift ar att
kasta ljus over alla dessa forhdllanden och
utstaka riktlinjer.”

Efter 1936 fick institutet en ny inrikt-
ning, efter att dess ideologi forknippats
med nazisternas rasléror. I stillet for att
befordra de "vdlbornas” fruktsamhet re-
kommenderade man nu sterilisering av
utvecklingsstorda, en politik som hidm-
tade sin inspiration frdn Gunnar och Alva
Myrdals bok Kris i befolkningsfragan.
1959 ersattes institutet med ett institut fér
medicinsk genetik.

(For debatten d& och senare, se http:/
blogg.svd.selunderstrecket?id=13744.)
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