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Alternativ konfliktlésning

Brott och straff pa nya villkor

Medling vittnar om en rad olika férdndringar i uppfattningen av konfliktlésning. Fran de strikt reglerade

domstolsprocesserna har man kommit till medlingsmé6ten som néstan inte alls dr reglerade, dir man

i kontrast till de tydligt formulerade materiella grunderna har tillatit mera utrymme for de stridande

parterna. I stdllet for att enbart representeras av advokater har de tva parterna sjdlva kommit till tals.

Heidi Jokinen granskar hur hanteringen av konflikter skiftat frain domstolsprocesser motiverade av

lagen, dar samma géller for alla, till att soka motivationen i deltagandet.
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et sker en rad olika for-

dandringar i dagens vérld.

Dessa fordandringar tycks

inte ha ndgot annat ge-

mensamt dn just fordnd-
ringen i forhallande till det gamla. Det
som tidigare var regelrdtt och géllande
kraver nu en stdndig omorganisering och
anpassning till den hir tiden. Trenden
askadliggors i ett behov av att hitta flexi-
bla alternativ till rdttsskipningen. Detta
géller ocksd de lampliga metoderna for
konfliktlosningen.

beredda att acceptera avgoranden som
dikteras av andra. Tron pd individens
egna mojligheter, framom expertens,
forstarks.

Medling vid brott och i vissa tvister ar
ett konkret exempel pd hur den enskilda
individen har anfortrotts en mojlighet av
staten att paverka beslut som berér dem
sjdlva. Medborgarna har ocksa varit vil-
liga att ta till sig detta ansvar.

Medling beféster individens roll
Forsoken att hitta alternativa metoder

"Ur ett moraliskt perspektiv

ar det direkta motet mellan

parterna oerhort viktigt”

Medborgarsamhillet kan betraktas
som den samhéllssektor som star mellan
staten och marknaden. Den avser frivil-
ligt organiserade relationer och funktio-
ner mellan ménniskor. I dagens ldge kan
individen engagera sig pa ett antal olika
sdtt och paverka olika beslut angdende
sig sjdlva. Olika péaverkningsmdojlighe-
ter har lett till att allt farre ménniskor ar

till domstolsforfarandet sag ett varldsvitt
uppsving pa 1970-talet. Kritiken mot det
offentliga systemet var dock inte enhdl-
lig. Det hordes ett antal olika roster. Som-
liga menade att den traditionella rédtten
var oférmogen att ta de enskilda indivi-
dernas behov i beaktande, medan andra
betonade vikten av samverkan mellan
konfliktparterna.
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Ur kritiken foddes tanken om att lata
de tvd parterna, den brottsmisstdnkte
och brottsoffret, motas informellt. Brottet
uppfattas dd som en gdrning som riktar
sig mot en individ och inte i férsta hand
mot staten och dess normer.

Medling vid brott dr en process av
vaxelverkan ddr de tvé parterna far, till-
sammans med en opartisk medlare, be-
handla inte bara de materiella men ocksa
psykiska konsekvenserna for brottet. Att
lyssna p& motparten bidrar till en béttre
insikt i det som har hdnt. Den personliga

FAKTA

Ar 2008 6verlamnades totalt 11 129
brott och tvistemal till medling. Totalt
2,02 % av alla finlandska brott som fal-
ler under strafflagen éverlamnades till
medling under aret. Ar 2008 utgjorde
valdsbrott 39 % av de brottsfall som
6verlamnades till medling. Dérefter
kom skadegorelse (19 %). Totalt 13 %
av fallen géllde stéldbrott, 5 % olaga
hot, 3 % arekrankning, 4 % hemfrids-
brott och 7 % sa kallade 6vriga brotts-
fall. Valdsbrott i nara relation utgjorde
8 % av alla fall. Antalen var av samma
storleksklass som vid brottsfallen som
6verldamnades till medling 2007.

Kélla: Statistikrapport 6/2009 Medling i brott- och
tvistemal 2008 av Inst. fér Hélsa och Vilfiard (THL)

terna. Dar kommer de 6verens om hur
konflikten l6ses. Avtalet ror sig ofta om
en ekonomisk kompensation.

Eftersom ingen av de nidrvarande be-
hover ha nagra juridiska kunskaper, och
ocksa medlaren ar frivillig i sin uppgift,
behover inte heller avtalet bygga pa ma-
teriell ritt. Detta till trots kan avtalet fa ju-
ridiska konsekvenser. I den finska brotts-
lagstiftningen blev 6verenskommelsen
mellan parterna redan ar 1997 en grund
for beslut om atalseftergift och for beslut
att inte utdéma straff.

"Den personliga

delaktigheten i processen

motiverar parterna”

delaktigheten i processen motiverar par-
terna. Darmed blir de ocksa béttre for-
ankrade i resultatet.

Ur ett mera moraliskt perspektiv ar
redan det direkta métet oerhort viktigt.
Men man kan ocksa hysa ett mera re-
sultatorienterat perspektiv. D4 bedoms
medlingen som lyckad om bara motet
resulterar i ett avtal mellan de tva par-

Utesluter inte varandra

Medlingen utmanar det juridiska tdnkan-
det. De flesta mellanménskliga konflikter
har inte négon féardig form. De maste da
omformas genom den rittsliga interven-
tionen sd att de passar i de redan existe-
rande réttsliga kategorierna. Den alterna-
tiva konfliktlésningen fungerar enligt en
annorlunda logik. D& dr huvudsaken inte



de juridiska frdgorna utan ménniskors
egentliga behov och intressen som man
forsoker tillfredstalla.

Aven om man skulle kunna tro att det
finns en tydlig spdnning mellan med-
ling och réttsvidsendet, behover det inte
vara sd. De tva systemen behover inga-
lunda utesluta varandra men inte heller
inforlivas i varandra. Véxelverkan kan
vara givande for bada systemen. De nya
formerna f6r konfliktlosning kan bli en
fruktbar belysning av det bristande i
de gamla formerna och i bésta fall kan

mellan de tvd parterna ingds — en risk
som ménga ser i medlingen.

Medling vid brott har en 1ang tradition
i Finland men lagen om medling trddde i
kraft forst 2006. I och med lagen utvidga-
des medling till hela landet. Alla som vill
ha medling har nu getts tillgdng till det.

Moraliska synvinklar

Viéxelverkan mellan rédtt och moral ak-
tualiseras mycket tydligt i medlingsverk-
samheten. Behov som de tvd parterna
har efter brottet dr ofta av mera moralisk

"Det offentliga systemet

star som garant pa att inga

godtyckliga avtal ingas”

bada formerna gagnas och utvecklas.
Medlingen kan ha en férnyande verkan
pa det offentliga systemet, vilket i sin tur
kan stoda medlingen. Nar forlikningar
ar lamnade at de tva parternas avtalsfri-
het uppstar risken att endera parten blir
ordttvist behandlad. I Finland stér det
offentliga systemet dd som garant och
kontrollerar att inga godtyckliga avtal

karaktér. Det &r just i etikens och mora-
lens omrade som medlingen kan gora en
viktig insats i konfliktlésningen.
Domstolar bortser mycket bestdmt
fran brottets moraliska aspekter. Straff
ska utmaétas uteslutet rationellt och inte
alls emotionellt. Forargelse och for-
skrdack som brottet fororsakade, eventu-
ellt for bada parter, behandlas inte infor

domstolar. Frdgan om en existentiell
skuld &r inte viktig for domstolen. Att
bortse fran emotioner i behandlandet
av brott dr dock paradoxalt. Brott &r i
sig ndgot som anknyter till moral. Men
infor domstolen forsvinner parternas
mojlighet till en mera existentiell och
moralisk reflektion kring brottet. Det
personliga motet vid medlingen dére-
mot stimulerar till att behandla ocksa
moraliska aspekter.

Ett etiskt liv baserar sig pa tillit mellan
mainniskor; en tillit som man inte kan
motivera enbart rationellt. De flesta av
oss litar pa sina vdnner och slikt men
inte nodvandigtvis pa framlingar. 1 da-
gens varld har vi dock allt fler framlingar
runt omkring oss. Vi erbjuds en mangd
olika livsstilar och mdojligheter, man far
vilja enligt eget behag. Detta reducerar
basen av gemensamma virden. Sam-
tidigt krédver livet inom ett och samma
samfund en viss 6msesidig férstéelse for
de normer och regler som livet ska ratt-
tas efter. I slutindan kan man inte vélja
alldeles enligt eget behag.

Dialogen ménniskor emellan, och spe-
ciellt mellan offer och forovare, ar darfor
av stort virde dven i dag. En medveten
diskussion om virden och vérdekonflik-
ter maste ges rum. Betydelsen av mora-
lisk kommunikation, som mojliggor ett
utbyte av erfarenheter i moraliska frégor,
dr darmed avsevird. Medlingen erbjuder
ett tillfdlle for ett sddant mote.

FAKTA

Medling vid brott &r en avgiftsfri
tjanst, som innebér att parterna
mots i ndrvaro av en opartisk med-
lare for att utreda méjligheten att
komma éverens om gottgorelse for
det som brottet orsakat. Deltagande
i medling ar frivilligt.

Social- och halsovardsministeriet
ansvarar fér den allménna ledningen
av medlingsverksamhet. Lansstyrel-
serna &r skyldiga att anordna med-
lingsverksamheten sé att medlings-
tjdnsten &r tillganglig i hela landet.




